Q HARZ - GEBIRGSLAUF
1978 e.V. Wernigerode

16. Wernigersder Hallensportfest

Veranstalter: Harz-Gebirgslauf 1978 e.V. Wernigerode

Zeit und Ort: Samstag, 15. Februar 2025 — Beginn: 9:00 Uhr
Sporthalle Stadtfeld, Wernigerode

Disziplinen und Altersklassen (mannlich / weiblich):

AK 07 (Jg.2018) Sprint(2x30 m), 4 Runden, Dreierhop, MedizinballstoRen, 4 x 1 Runde (U10)
AK 08 (Jg.2017) Sprint(2x30 m), 4 Runden, Dreierhop, Medizinballstoen, 4 x 1 Runde (U10)
AK 09 (Jg.2016) Sprint(2x30 m), 4 Runden, Dreierhop, Medizinballstoen, 4 x 1 Runde (U10)
AK 10 (Jg.2015) Sprint(2x30 m), 6 Runden, Dreierhop, Hochsprung, MedizinballstoRen,

4 x 1 Runde (U12)
AK 11 (Jg.2014) Sprint (2x30 m), 6 Runden, Dreierhop, Hochsprung, MedizinballstofRen,

4 x 1 Runde (U12)
AK 12 (Jg.2013) Sprint (2x30 m), 6 Runden, Dreierhop, Hochsprung, KugelstoR,

4 x 1 Runde (U14)

AK 13 (Jg.2012) Sprint(2x30 m), 6 Runden, Dreierhop, Hochsprung, KugelstoR,
4 x 1 Runde (U14)

Meldung: Florian Hausl
0174 / 66 069 66
meldungen@hgl-la.de

Meldeschluss: 12.02.2025
gern auf dem Vordruck oder formlos
bitte mit Namen, Geburtsjahr, Schule/Verein, Disziplinen

Auszeichnungen: Die 1. - 3. je Disziplin erhalten Urkunden.

Informationen, Ausschreibung Diese Veranstaltung
und Ergebnisse unter wird geférdert durch die
www.harz-gebirgslauf.de il Stadt Wernigerode




